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« Poppy », le robot qui soigne les dos.
A Brest, on développe un programme de robotique humanoide.
Son but ? Révolutionner la rééducation fonctionnelle. ‘

L.e mal de dos, vous connaissez ? Et
sl, en plus d'aller chez le king, vous
étiez soigné par un robot.. Clest
Fidee ambitieuse du programme eu-
ropéen Keraal, mis en place par I'lns-

titut Mines-Télécom Adlantique (IMT). -

Du haut de ses 80 centimétres,
‘e robot « Poppy » est capable de
« coacher » les patients dans leurs
exercices de- rééducation fonction-
nelle. « D'abord, un véritable kiné
apprend les mouvements au robot.

Les ayant mémorisés, e robot peut

les comparer 4 ce que fait la per-
sonne qu'il aide », précise André
Thépaut, enseignant-chercheur en
informatique a Brest,

Le tout fonctionne grace & un sys-
téme de capteurs de mouvements,
Comme dans certains jeux vidéo, les
mouvements du patient sont décryp-
s, En cas d'erreur, Poppy signaie 4
son interfocuteur les gestes A corri-
ger. Carle robot parle | « Gentiment,
pour ne pas brusquer les patients »,
prévient André Thépaut,

Une colonne vertébrale

En partenariat avec ie fabricant bor-
delais du petit humanoide, I''MT dé-
veloppe des algorithrnes d'apprentis-
sage de mouvements pour le robot,
« |l a une vingtaine d'articulations,
avec une infinité de mouvements
pour chacune d’elles ». Fabriqué se-
lon les proportions humaines; Poppy
est dofé d'une colonne vertébrale.
Aterme, le chercheur espére ré-

Andre Thepaut, ense.'gnant chercheur
en informatique en compagnre de
robots humano.'des

volutionner la rééduoation fonction-
nelie, « Peut-&tre que dans queiques
années, les patlents pourront I"avoir
directement a domicile et progres-
ser pius rapidement. » Depuis trois
mois, le systeme est testé au centre
hospitalier universitaire de Brest, troi-
siéme partenaire du projet. .Une di-

. zalng de patients et plusieurs kinés

se prétent au jeu. Car les profession-
nels sont indispensables.

« Pour le moment, seules ies per-
sonnes souffrant d’un mal de dos
léger 4 modéré sont concernées »
precise AndréThépaut, qui promat
que les robots ne remplaceront ja-
mais les médecins & deux pattes.
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